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Informatie voor familie en naasten van de cliënt 
 
 
Naam praktijk:    Psychotherapie Praktijk Claessen B.V. 
Contactgegevens praktijk:  aanmelding@psychotherapiepraktijkclaessen.nl 
 
 
1. Waarom deze informatie? 
Uw naaste is in behandeling bij onze praktijk. Familie en andere naasten kunnen een belangrijke rol 
spelen in het herstel en het welzijn van de cliënt. Met dit formulier informeren wij u over onze 
werkwijze, privacy en hoe u zorgen of signalen met ons kunt delen. 
 
2. De behandeling 
De behandeling is afgestemd op de individuele cliënt en kan bestaan uit individuele gesprekken, 
groepsbehandeling, diagnostiek en aanvullende therapievormen. De inhoud, doelen en voortgang 
worden samen met de cliënt besproken. 
 
3. Rol van familie en naasten 
Wij vinden betrokkenheid belangrijk, mits de cliënt hiervoor toestemming geeft. Zonder 
toestemming mogen wij geen inhoudelijke informatie delen. Signalen en zorgen van naasten nemen 
wij altijd serieus. Indien de cliënt hiervoor toestemming geeft en u zelf ook akkoord bent, wordt u als 
contactpersoon toegevoegd aan het dossier. Hierin worden uw naam, emailadres en/of 
telefoonnummer opgeslagen. Alle afspraken en alles wat u met ons deelt, delen wij met de cliënt.  
 
4. Privacy en vertrouwelijkheid 
Wij werken volgens de AVG en het beroepsgeheim. Zonder toestemming delen wij geen informatie 
over diagnose, behandeling of voortgang. 
 
5. Wat kunt u wél met ons delen? 
U kunt uw zorgen over veiligheid, gedrag of welzijn altijd met ons delen. Wij kunnen deze informatie 
meenemen in onze professionele afweging, maar niet altijd inhoudelijk terugkoppelen. 
 
6. Wanneer nemen wij contact op? 
Contact vindt plaats met toestemming van de cliënt of wanneer veiligheid ernstig in het geding is, 
binnen wettelijke kaders. 
 
7. Tot slot 
Wij waarderen uw betrokkenheid en streven naar samenwerking met respect voor ieders positie. 
 

 
 


